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Floppy eyelid syndroom

Het floppy eyelid syndroom is een zeldzame aandoening. De afwijking wordt hier toch
beschreven omdat patiénten met deze aandoening vaak al jaren klachten hebben voordat
de diagnose gesteld wordt. De afwijking komt in verreweg de meeste gevallen (maar niet
uitsluitend!) voor bij middelbare te zware mannen.

De klachten bestaan uit chronische irritatie en een zandgevoel aan één of beide ogen. Soms
draait het bovenooglid ‘s nachts spontaan naar buiten. Bij onderzoek bestaat er een zeer
slap bovenooglid.

Oorzaak

De precieze oorzaak van de aandoening is niet bekend. Mogelijk bestaat er een algemene
afwijking van het bindweefsel die de verslapping van het ooglid veroorzaakt.

Behandeling

Floppy Eyelid Syndroom kan behandeld worden met het dichtplakken van het oog
gedurende de nacht en het gebruik van kunsttranen of oogzalf. Meestal is het echter
effectiever om het bovenooglid - en eventueel ook het onderooglid - strakker te zetten door
er een stukje tussenuit te halen en de randen weer te hechten. Deze operaties zijn niet zeer
ingrijpend, ze kunnen onder plaatselijke verdoving worden uitgevoerd. Door de ingreep
verminderen de klachten, meestal verdwijnen ze helemaal.

Meer info

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, dan kunt u contact opnemen met planning
OCPL via het telefoonnummer: 010 402 3310.
De afdeling is bereikbaar van maandag tot en met vrijdag tussen 08.30 en 16.30 uur.

De informatie in deze folder kunt u terugvinden op www.oogziekenhuis.nl.



